
Improbable Huacachina: une
oasis dans un désert de sable!

Avant de partir au Pérou, j’avais en tête que le pays était vallonné et surtout très
montagneux. J’imaginais des rivières, des plaines, des montagnes… A aucun moment je
n’aurais imaginé que le pays comptait aussi un désert de dunes dans la région d’Ica…

J’ai donc voulu voir de plus près cette petite oasis au milieu des dunes appelée Huacachina,
dont tout le monde me parlait tant…

C’est minuscule et ultra touristique mais je dois avouer que j’ai adoré passer une demie
journée et une nuit dans cet endroit hors du commun. Principale activité sur place : le tour de
buggy et de sand board dans les dunes : on monte dans un genre de 4×4 ouvert aux
armatures renforcées et c’est parti pour une heure et demie de balade dans les dunes en
mode manège à sensation (le chauffeur accélère au sommet de la dune, effet garanti lorsque
le buggy dévale la dune à toute allure!). On s’arrête pour admirer le sable de couleur crème à
perte de vue, puis pour s’essayer au sand board (descente des dunes sur une planche qui
ressemble à une planche de snow board) à plat ventre, sur les fesses et enfin debout ! C’est
drôle!

Un escapade agréable qui  peut  servir  d’étape pour  couper  le  long trajet
entre Arequipa et  Lima.
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4 jours d’aventure dans le Sud
Lipez et au Salar d’Uyuni.

A l’aventure!
On m’avait dit que j’aurai froid.

On m’avait dit que j’en prendrai plein les yeux.

On m’avait dit que je prendrai des milliers de photos. On m’avait dit que ce serait l’un des
momentum de mon voyage.

On ne m’avait pas menti! Cette excursion de 4 jours et 3 nuits dans le Sud Lipez et au
Salar d’Uyuni restera l’un des vrais coups de cœur de mon voyage.

 

Coup de cœur pour cette aventure hors norme…

Une traversée du désert en 4×4 sur les pistes de sable du Sud Lipez pour lesquelles les 4
roues motrices sont indispensables. Pas de panneau ou d’indication, la connaissance de la
région est essentielle. Très peu de trafic, on ne croise personne, on traverse à peine quelques
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villages perdus au milieu du désert. Pas de station essence… chaque véhicule emporte sur
son toit la centaine de litres nécessaire au ravitaillement du 4×4. Bref un road trip qui ne
s’improvise pas, d’autant que cette « petite » virée se fait sur de hauts plateaux désertiques
qui oscillent entre 3800m et 5000m d’altitude pour les sites les plus hauts.

L ‘altitude qui se fait sentir de plusieurs façons, et la première étant la température! Si la
journée le soleil d’un ciel bien bleu sans l’ombre d’un nuage réchauffe toute la fine équipe,
une nuit en refuge basique sans chauffage ni eau chaude par -15 à -20 degrés reste
mémorable. Le drap de soie, plus le duvet, plus les 3 couvertures de l’auberge, ainsi que
toutes les couches possibles de tee shirts et de polaires ne sont pas de trop. Manger avec le
bonnet, la doudoune et les gants est une expérience! Mais nous pensons aussi à notre guide
qui se lève en pleine nuit pour faire tourner le moteur et empêcher que le gel ne l’attaque…

Outre le froid et le vent, l’altitude n’est pas anodine pour notre pauvre corps humain. Elle se
manifeste plus ou moins forte et handicapante selon les personnes: souffle court et difficultés
à respirer, notamment en cas d’effort pour tous sans exception, mal de tête pour certains,
vomissements dans le pire des cas pour d’autres, rêves étranges… une drôle de sensation
que quelques feuilles de Coca ou qu’une pilule magique (vendue en pharmacie bien entendu)
permettra d’atténuer si besoin… Une vraie aventure!

Coup de cœur pour les superbes paysages, variés et
sauvages des hauts plateaux…

Des montagnes colorées, des cimes de volcans enneigés, des canyons, des formations
rocheuses volcaniques façonnées par l’érosion en plein désert de sable, des lagunes vertes,
rouges ou bleues auréolées de blanc par le sel ou le borax et en partie gelées, sur lesquelles
se promènent quelques flamands roses, des paysages de steppes sur lesquels paissent des
llamas ou des vicuñas (sortes de biches sauvages parfaitement adaptées à la vie sur les
hauts plateaux), des geysers et fumerolles venus des profondeurs, des « salars » (désert de
sel), notamment le célèbre Salar d’Uyuni, immense étendue blanche à perte de vue et
Incahuasi, son île de cactus d’où l’on peut admirer le lever du soleil, des ciels étoilés… Un
vrai régal pour les yeux!

Coup de cœur pour l’aventure humaine…

Un guide au top qui nous conduit en toute sécurité et avec humour de longues journées
durant sur des routes cahotantes et difficiles, un cuisinier aux petits soins qui nous fait goûter
quelques spécialités locales (Pique Macho = saucisses et bœuf aux petits oignons, tomates et
poivrons sur un lit de frites maison, Gâteau au fromage sucré, Boulettes de viande, Camotes
= sortes de patates douces…), et surtout 8 coéquipiers (répartis dans deux 4×4) hyper
sympathiques avec qui on vit 24h/24h pendant 4 jours, et avec qui l’on partage quelques



galères, fous rires, photos, moments de convivialité, récits de voyage ou histoires plus
personnelles…

Une équipe soudée qui fait définitivement partie du charme de l’expédition et avec qui l’on
partage même souvent un bout de chemin par la suite, lorsque les itinéraires se recoupent
comme par magie… De belles rencontres qui donnent aussi à ce voyage une toute
autre dimension!

En pratique: Agence Tupiza Tours,  Départs  de Tupiza et  arrivée à Uyuni,
1250bvs le  tour  + 220bvs d’entrées aux différents  parcs ou sites
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Escale au milieu du désert à
San Pedro de Atacama
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Escale au milieu du désert
Ce qui frappe immédiatement le « badaud » ou plutôt l’aventurier venu se perdre à San
Pedro de Atacama, eh bien, c’est la sécheresse… En moins d’une journée, les lèvres gercées
par le soleil, la peau asséchée par l’air chaud et sec de la journée, presque brûlée par le vent
froid du soir, vous rappelleront que vous êtes dans le désert le plus sec au monde! Vous
n’aurez pas besoin de regarder la météo, le soleil sera assurément au RDV, avec un fort
indice UV, vous ne verrez pas l’ombre d’un nuage, il fera chaud, il fera froid, il y aura du
vent…  Ici, on parle de désert de sel, de Vallée de la Mort, de Vallée de la Lune… bref des
paysages lunaires. Bienvenue à San Pedro de Atacama!

Alors que vous vous demandiez déjà ce que vous êtes venu faire là, vous vous rendez
compte que vous êtes dans un village avec un seule rue qui concentre toute la vie de la
région. Et devinez quoi, cette vie ne tourne qu’autour du tourisme: hostels, agences de
tourisme à gogo, boutiques de souvenir… Pour autant on ressent vite l’ambiance paisible et
attachante de cette oasis au milieu du désert.

Il faut bien entendu sortir de la bourgade pour comprendre ce que tant de touristes viennent
chercher dans cette région du Chili, en particulier nos compatriotes français, très nombreux à
San Pedro de Atacama!

Partez à l’aventure dans un 4×4 ou une Jeep break bien haute sur une route en ligne droite
et prenez-en plein les yeux: lagunes aux eaux miroitantes et colorées de rose ou de bleu
turquoise, volcans aux hauts sommets enneigés, lacs de sel asséchés, steppes de luzerne à
perte de vue, geysers, couchers de soleil rougeoyants, formations rocheuses incroyables,
canyons vertigineux, montagnes colorées (« Arcoiris » = Arc-en-Ciel), paysages lunaires,
Vicuñas ou Llamas qui broutent le long de la route… Des panoramas incroyablement beaux,
un spectacle qui vous en mettra plein les yeux de jour comme de nuit.

L’aridité et le faible taux d’humidité de cette région en font un lieu de choix pour
l’observation du ciel. La vue, dégagée toute l’année, permet d’admirer les étoiles et la voie
lactée comme nulle part ailleurs, à l’œil nu ou mieux encore, au télescope. La preuve en est
que le désert d’Atacama abrite plusieurs observatoires astronomiques internationaux. On en
oublie presque le froid, saisissant, à cette heure de la nuit.

En quelques mots: une destination vraiment
magnifique.
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